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APRILE

Il 22 aprile festeggiamo
il nostro fondatore
San Benedetto Menni
e in questo tempo più che mai
ricordiamo i suoi gesti di accoglienza.

I nostri ospiti
con il loro laboratorio
di pasticceria hanno
arricchito il momento.

22 aprile
Festa del nostro fondatore

San Benedetto Menni
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MAGGIO

Riprendono le visite con i familiari
all’interno della nostra stanza degli 
affetti.

La bella notizia arriva dopo alcuni 
mesi nei quali le visite sono state for-
temente limitate a causa della pandemia.

Lo spazio è stato allestito allo scopo di 
consentire ai nostri residenti e ai loro 
parenti di incontrarsi in un ambiente 
confortevole e accogliente, nel mas-
simo rispetto delle misure di preven-
zione e protezione anti Covid-19 pre-
viste dalla normativa vigente.

incontrarsi in un ambiente
confortevole e accogliente
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MAGGIO

In occasione della Giornata mondiale del 
lavaggio delle mani, 5 maggio 2021, 
abbiamo organizzato una mostra di di-
segni che hanno visto protagonisti i pa-
zienti, con il supporto dei medici, psico-
logi, TRP, infermieri e operatori. 

Gigi e Michele, a nome di tutti i pa-
zienti, ci ricordano che il lavaggio 
delle mani è fondamentale nella lotta 
contro le malattie infettive e condivi-
dono quanto sia stato bello dedicare 
il loro tempo a questo progetto.

Tutti gli ospiti hanno lavorato bene in-
sieme pur nel rispetto delle misure di 
prevenzione e protezione Covid-19. 

Giornata mondiale
del lavaggio delle mani

5 maggio 2021
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MAGGIO

Rassegna stampa

Tusciaweb - 5 maggio
Viterbonews24 - 5 maggio
Il Messaggero di Viterbo - 7 maggio

per la Mostra dei disegni degli ospiti
in occasione della Giornata del lavaggio 
mani.

Giornata mondiale
del lavaggio delle mani

5 maggio 2021

Il Messaggero di Viterbo

Tusciaweb
http://www.tusciaweb.eu/2021/05/giornata-mondia-
le-del-lavaggio-delle-mani-villa-rosa-arriva-la-mo-
stra-tema/

ViterboNews
http://www.viterbonews24.it/news/giornata-mondia-
le-del-lavaggio-mani-2021_114068.htm
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MAGGIO

Nell’ambito di un lavoro di rete che 
ha visto impegnati il Gruppo inter-
generazionale “Nonni e Nipoti” di 
Viterbo, ARSIAL, ACLI e Unitus sono 
messe a disposizione delle piantine 
per l’orto curato dai nostri ospiti.

Quando assieme alle piante
germoglia l’anima.

Presentiamo alla comunità il nostro 
orto curato dagli ospiti.

Prendersi cura delle piante ha effet-
ti benefici sulla mente e sul fisico. 

Studi ed esperienze testimoniano, in-
fatti, un miglioramento dello stato di 
salute delle persone coinvolte.
Un grazie anche a Benedetto Rossi 
per la donazione delle piantine.

il nostro orto
curato dagli ospiti
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MAGGIO

Riparte, nell’attento rispetto delle misure di prevenzio-
ne e protezione sanitaria vigenti, il Laboratorio di arte 
e pasticceria, appuntamento immancabile per la nostra 
struttura. Protagonisti gli ospiti seguiti dai medici, psi-
cologi, TRP, infermieri, operatori sanitari e il maestro 
pasticcere viterbese Virginio Casantini.

Un laboratorio che fa bene al cuore.

Tusciaweb, Tusciaup 26 maggio 2021
per l’avvio del Laboratorio di arte e pasticceria

Le attività hanno visto coinvolti gli ospiti nella 
preparazione di biscotti, cioccolatini e torte, per 

imparare a svolgere in prima persona le procedure 
di base della “cucina”. Subito dopo i partecipanti 
si sono spostati in Galleria per ammirare la mostra 

d’arte da loro realizzata.

Tusciaweb
http://www.tusciaweb.eu/2021/05/riparte-laborato-
rio-arte-pasticceria-villa-rosa/

Tusciaup
https://www.tusciaup.com/arte-e-pasticceria-labora-
torio-di-relazione-un-progetto-che-fa-bene-al-cuo-
re/193894
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Il 31 maggio 2021 festeggiamo
il 140° anniversario
della Fondazione delle Suore Ospe-
daliere del Sacro Cuore di Gesù.
Gli ospiti della RSA hanno parteci-
pato al 140° Anniversario della Fon-
dazione delle Suore Ospedaliere del 
Sacro Cuore di Gesù con un tempo di 
riflessione e di speranza.

E’ online il nostro sito
in una veste grafica
ed organizzazione tutta nuova!

https://viterbo.ospedaliere.it

140° anniversario
della Fondazione delle

Suore Ospedaliere del Sacro Cuore di Gesù
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GIUGNO

La pizza diventa terapia!

Eccoci impegnati nella cucino terapia, a stimolare 
corpo e mente, con il maestro pasticcere viterbese 
Virginio Casantini, nell’attento rispetto delle misu-
re di prevenzione e protezione sanitaria vigenti.

Un luogo di ritrovo, di incontro, di racconto, di 
nutrimento dell’anima.

Al via il primo incontro del Gruppo sport
nel parco della struttura.

Un progetto virtuoso per coinvolgere gli ospiti, con 
il sostegno dei medici, psicologi, TRP, infermieri, 
operatori sanitari. 

Infatti, la pratica sportiva può svolgere
la funzione di promuovere l’educazione
e l’integrazione delle persone.

educazione
e integrazione

Il cibo sempre
al centro della vita di ognuno.
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LUGLIO

Gli ospiti, un gruppo di redattori che 
parla la lingua delle difficoltà, ma an-
che della speranza.
Presentato il 13 luglio il progetto del 
giornalino “Libertà di espressione”
e i suoi primi sei mesi di attività.

giornalino
“Libertà di espressione”
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AGOSTO

Un grazie a Riccardo Marzoli
e al suo Teamwear Shop
che ha pensato alla nostra struttura 
donando materiale sportivo per il 
Gruppo Sport degli ospiti. Gruppo Sport

degli ospiti
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SETTEMBRE

“Nel nostro viaggio nella pandemia “dantesca” non 
siamo soli” è il titolo della mostra
che dal 14 al 19 settembre è allestita
presso il Centro Commerciale Tuscia e racconta il nuo-
vo progetto di Villa Rosa Viterbo, una mostra che racco-
glie i lavori realizzati dagli ospiti della struttura.

Tusciaweb
per la Mostra dei lavori degli ospiti.

una mostra
che raccoglie i lavori
realizzati dagli ospiti

L’intento è di diffondere 
una cultura della

disabilità mentale basa-
ta sui diritti umani
e sull’espressione

personale e creativa di 
ciascun soggetto.

Tusciaweb 13 settembre 2021
http://www.tusciaweb.eu/2021/09/gli-ospiti-villa-ro-
sa-diventano-artisti-pandemia-dante-temi/

Tusciaweb 27 settembre 2021
http://www.tusciaweb.eu/2021/09/villa-rosa-conclu-
sa-la-mostra-dei-lavori-degli-ospiti/
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SETTEMBRE

Riparte il laboratorio di
“Espressione emozionale”
realizzato all’interno dell’organizzazione delle attività
riabilitative dedicate agli ospiti.

Viterbonews24
Tusciaup
Teatro e emozioni a Villa Rosa Viterbo:
per gli ospiti un’esperienza di libertà.

laboratorio
“Espressione emozionale”

ViterboNews 25 ottobre 2021
http://www.viterbonews24.it/news/il-teatro-en-
tra-a-villa-rosa_118048.htm

TusciauUp 27 settembre 2021
https://www.tusciaup.com/teatro-ed-emozioni-a-vil-
la-rosa-viterbo-per-gli-ospiti-unesperienza-di-liber-
ta/207797

“Il laboratorio emozionale è in grado di valorizzare le capacità 
di tutti - sottolinea Neus Sanz - gli ospiti sono coinvolti e inclusi 
in una realtà che trasforma i luoghi in uno spazio di rispetto 
reciproco, dove tutti hanno modo di esprimersi.
Si tratta di una esperienza bellissima, stimolante e particolar-
mente educativa”.

“Attraverso il laboratorio di espressione emozionale ci siamo 
proiettati in uno spazio di libertà - raccontano gli ospiti - dove 
trasformare le proprie paure e i propri desideri”

Curato alla sua terza esperienza in struttu-
ra dall’attrice spagnola Neus Sanz, scelta 
da Pedro Almodovar per il ruolo di Inés in 
Volver e protagonista di serie televisive di 
successo.
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SETTEMBRE

In occasione della celebrazione 
della Giornata Mondiale della Salu-
te Mentale, 10 ottobre 2021, il cui 
tema è “Salute mentale in un mon-
do disuguale”, i consigli dei nostri 
esperti nell’ambito della campagna 
di sensibilizzazione sulla salute men-
tale promossa dalle Suore Ospe-
daliere, che si propone di combat-
tere lo stigma e la discriminazione 
delle persone affette da patologie 
mentali.

Chi è affetto da una patologia 
mentale è innanzitutto un ma-
lato d’Amore. Per aiutarlo dav-
vero è necessario volergli anche 
bene.
Dr. Vittorio Digiacomantonio
Responsabile medico SRTR Intensivi 
e Estensivi.

Giornata Mondiale della
Salute Mentale

Personalizzare il percorso di cura 
senza preconcetti o stereotipi, 
seguendo il filo rosso dei vissuti 
e del passato come fonte di luce 
accesa sulla dimensione presente 
e futura.
Dr.ssa Ajona Tulipano
Responsabile medico SRSR/H24

Uguali nella diversità: conoscersi, 
esprimersi, rispettarsi sono i pila-
stri dell’equilibrio personale e so-
ciale. E l’equilibrio, come la Salu-
te fisica e mentale, è dinamico. Il 
nuovo e il diverso sono in tutti noi.
Dr.ssa Marisa Nicolini
Psicologa-Psicoterapeuta

Se puoi, avvicinati ad una perso-
na che soffre di un disturbo psi-
chiatrico nel modo in cui ti avvi-
cineresti ad una persona affetta 
da una qualsiasi delle malattie 
ad oggi più diffuse e conosciu-
te. Con lo stesso rispetto, con la 
stessa dignità, con la stessa com-
prensione.

Dr.ssa Arianna Ballarini
Dr.ssa Chiara Di Renzi
Dr.ssa Fabiana Baldi
Dr.ssa Francesca Sacripanti
Dr.ssa Romina Saioni
Dr. Matteo Testoni
Team dei tecnici della riabilitazione psichiatrica
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NOVEMBRE

L’associazione onlus La luna Nuova 
nell’ambito del progetto “Viva Saffi” 
promuove a Viterbo Halloween per 
la solidarietà. In questa occasione 
esposte e disponibili a fronte di una 
donazione anche le zucche, frutto 
dello spazio orto che rappresenta per 
gli ospiti della struttura un’aula all’a-
perto per attività riabilitative.

I proventi raccolti saranno
utilizzati per incentivare le 
attività legate al progetto.

EtruriaNews ringraziamento della famiglia Lucarini
alla struttura Hospice

TusciauUp 11 novembre 2021
https://etrurianews.it/2021/11/11/viterbo-la-fami-
glia-di-renzo-lucarini-ringrazia/
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NOVEMBRE

Tusciaweb
Geosnews
per l’esperienza di pellegrinaggio a Loreto

Tusciaweb 18 novembre 2021
http://www.tusciaweb.eu/2021/11/pellegrinaggio-lo-
reto-unesperienza-insostituibile/

Geonews 18 novembre 2021
https://it.geosnews.com/p/it/lazio/vt/villa-rosa-pel-
legrinaggio-a-loreto-un-esperienza-insostituibi-
le_36249217

Pellegrinaggio
a Loreto

Un grazie a Prenatal per il sostegno ai 
progetti terapeutico riabilitativi

e di reintegrazione sociale degli ospiti.

Villa Rosa ha costantemente le persone al centro 
del proprio impegno e un’attenzione continua alla 
loro qualità di vita.
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NOVEMBRE

Tusciaweb
Tusciaup
per il laboratorio di pasticceria

laboratorio
“Espressione emozionale”

Tusciaweb 29 novembre 2021
http://www.tusciaweb.eu/2021/11/villa-rosa-prose-
gue-laboratorio-arte-pasticceria-dedicato-agli-ospiti/

TusciauUp 29 novembre 2021
https://www.tusciaup.com/ospiti-pasticceri-e-il-ma-
estro-casantini-a-villa-rosa-la-terapia-della-dolcez-
za/210908

Continua, nell’attento rispetto delle misure di prevenzione e 
protezione sanitaria vigenti, il Laboratorio di arte e pasticceria 
dedicato agli ospiti di Villa Rosa di Viterbo.

Protagonisti, i pazienti sostenuti nel percorso dai medici, psicologi, 
TRP, infermieri, OSS.

La cucina rappresenta un’attività che caratterizza la quotidianità di 
ognuno ed è momento di incontro, condivisione, scambio e cura 
di se stessi e dell’altro.

Proprio partendo da questa riflessione, trovano spazio nella strut-
tura attività di pasticceria che diventano riabilitazione e prevedono 
la promozione del benessere, inteso come recupero delle abilità 
psicomotorie e affettive.

Gli ospiti vengono chiamati in prima persona a mettersi in gioco, 
riscoprendo il piacere del “mettere le mani in pasta”, ciascuno a 
seconda delle proprie capacità, in modo da aumentare il senso di 
autoefficacia e l’autostima.

Il maestro pasticcere viterbese Virginio Casantini da anni è impe-
gnato nel laboratorio organizzato da Villa Rosa.

“Il laboratorio è un luogo di interazione intergenerazionale e in-
terculturale, di scambio di saperi il cui obiettivo principale è l’in-
clusione - racconta Casantini - Le attività come quelle di pasticce-
ria consentono agli ospiti di sviluppare le proprie potenzialità 
personali, sentendosi riconosciuti. Vederli che si destreggiano e 
si sperimentano tra biscotti e creme è un’esperienza impagabile 
che cambia la mentalità di un’intera comunità”.
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DICEMBRE

L’attività si integra con i percorsi riabilitativi
dedicati agli ospiti favorendo il loro avvicinamento
alla natura

La raccolta delle olive ci riporta indietro nel tempo
dando corpo ad una tradizione che si tramanda
ed evolve negli anni.

La pratica dell’ospitalità
attraverso la raccolta delle olive.
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DICEMBRE

Tusciaweb ringraziamento della famiglia Cepparotti
alla struttura Hospice

Tusciauweb 16 dicembre 2021
http://www.tusciaweb.eu/2021/12/nostra-mam-
ma-vissuto-dignita-suoi-ultimi-giorni/

Programma delle attività
Natale e Capodanno 2021
SRTR int.
SRTR est.
SRSR h24
STPIT
RSA
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DICEMBRE

Tusciauweb dicembre 2021
http://www.tusciaweb.eu/2021/12/
grazie-panettoni-pandori-le-festivi-
ta-natalizie/

Tusciauweb gennaio 2022
http://www.tusciaweb.eu/2022/01/
un-sorriso-piu-gli-ospiti-villa-rosa/

Il Buon Natale
nel segno dell’ospitalità dalla comunità di Villa Rosa

Tusciaweb

Addobbare il reparto, ritrovarsi alla messa di mezzanotte, ascoltare mu-
sica e vedere film, giocare a tombola proprio come una famiglia.
Le attività hanno visto coinvolti gli ospiti assieme ai medici, psicologi, TRP, 
infermieri e OSS.

Questo è stato possibile anche grazie a tutti coloro che hanno contribuito 
a rendere più piacevole questo tempo. Senza trascurare nessuno, vogliamo 
ricordare e ringraziare in modo particolare: l’Assessorato alla Cultura e Turi-
smo del Comune di Viterbo, Christmas Village Viterbo, Conad Via Garbini 
Viterbo, la famiglia Ballarotto, la Ditta Bevilacqua Giacomo & Figli di Vi-
terbo, Farmacia Braguti di Montefiascone, Hygiene Tech s.r.l. Viterbo, Krka 
Farmaceutici, Negozio di abbigliamento Soldini Pierluigi di Vallerano, Ditta 
Rossi Benedetto.



Villa Rosa Viterbo
Viale Francesco Baracca n. 21

www.viterbo.ospedaliere.it
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