
Praticare l’ospitalità
Book delle attività di riabilitazione, animazione, ricreative

2023
GENNAIO - DICEMBRE





Book 2023
Attività e progetti
in un anno di ospitalità

gennaio • febbraio • marzo

GENNAIO

Scatti di meraviglia e la magia del Natale. L’arrivo degli zampognari, pastori che portano Gesù bambino, 
Re Magi e non poteva mancare la Befana con doni perso-
nalizzati e dolci per tutti!

Un dolce pomeriggio per 
concludere le feste natalizie,  
grazie alla creatività degli ospiti 
impegnati nel progetto di cuci-
na autonoma.
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Book 2023
Attività e progetti
in un anno di ospitalità

gennaio • febbraio • marzo

GENNAIO

L’opera la Strada dei Diamanti è stata realizzata dagli ospiti del Centro 
delle Suore Ospedaliere di Villa Rosa insieme all’artista Ireneo Melaragni 
all’interno del Progetto “Artisticamente” portato avanti con Solis Associa-
zione di Volontariato. Seguendo il dettato del Fondatore San Benedetto 
Menni nel coniugare competenza terapeutica, bellezza, arte e ospitalità, l’o-
pera è in esposizione permanente nel Poliambulatorio di Villa Rosa.

Il ringraziamento
della famiglia Selvaggini
per l’Hospice.

In “Vita della diocesi”
il racconto dedicato al progetto Erasmus
con l’istituto scolastico F. Orioli.

Tusciaweb 3 gennaio, 2023
http://www.tusciaweb.eu/2023/01/la-strada-dei-dia-
manti-esposizione-permanente-villa-rosa/

Tusciaweb 31 gennaio, 2023
http://www.tusciaweb.eu/2023/01/villa-rosa-profes-
sionalita-umanita-oltre-possibile-previsione/
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gennaio • febbraio • marzo

FEBBRAIO

Una giornata speciale per gli ospiti
tra i capolavori del falso nell’arte in mostra a 
Viterbo. Un’accoglienza calorosa anche grazie 
alla collaborazione con Carramusa Group.

La celebrazione della Giornata dei Diritti 
del Malato
in Struttura  nella testimonianza e servizio 
delle religiose della Congregazione delle 
Ospedaliere.

Tusciaweb
http://www.tusciaweb.eu/2023/03/gli-ospi-
ti-villa-rosa-alla-mostra-fakes/

Il grazie a Confartigianato Viterbo
per la donazione a favore della nostra 
struttura. Il sostegno destinato all’acqui-
sto di maglie per gli ospiti impegnati nel 
progetto “In punta di piedi”.
Realizzato in collaborazione con il CAI di 
Viterbo.

Tusciaweb 23 febbraio 2023
http://www.tusciaweb.
eu/2023/02/924713/
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gennaio • febbraio • marzo

MARZO

Primi arrivi
di una preziosa donazione
per i momenti ludici e ricreativi degli 
ospiti grazie alla solidarietà della Fidapa 
Club di Viterbo e della sua presidente 
prof.ssa Miranda Bocci.

Un grazie di cuore a GCube
per la donazione di un “Elettrocardio-
grafo” alla che servirà per l’elettrocar-
diogramma a domicilio per l’Hospice 
di Villa Rosa.

Gli auguri della sindaca Frontini
per la festa della donna.
Una giornata arricchita dal racconto 
al femminile, valorizzato da un albe-
ro di mimosa piantato in giardino, 
che giorno dopo giorno potrà tra-
sformarsi in un monumento naturale 
dedicato al dono della sensibilità.
In collaborazione con Solis Associa-
zione di Volontariato.

Tusciaweb 24 marzo 2023
http://www.tusciaweb.
eu/2023/03/grazie-per-le/
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MARZO

Tusciaweb 15 marzo 2023
http://www.tusciaweb.eu/2023/03/poliambulato-
rio-nel-2022-servizi-gratuiti-oltre-130mila-euro/

Il Messaggero 22 marzo 2023
https://www.ilmessaggero.it/viterbo/giornalino_di_villa_rosa_
al_bistrot_del_teatro_l_incontro_della_redazione_con_l_autri-
ce_simona_maiucci-7304055.html

Con il suo Poliambulatorio Villa Rosa da anni dona 
ai cittadini del territorio degli esami di laboratorio e 
altri di specialistica ambulatoriale andando oltre il 
budget regionale. In particolare, dal 2020 al 2022, 
durante l’emergenza sanitaria, creando di fatto un 
percorso di solidarietà assistenziale, sono state fatte 
gratuitamente circa 300.000 € di esami di laboratorio 
e di specialistica ambulatoriale.

La prima uscita di “Libertà di espressione”
il giornalino curato dagli ospiti di Villa Rosa insieme 
all’autrice Simona Maiucci a parlare di “Srirespiro” e 
delle storie di rinascita.
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MARZO

Gli ospiti della RSA
nella nostra prima passeggiata come gruppo di cam-
mino per il progetto “In punta di piedi” a Capodi-
monte. All’interno della promozione di stili di vita sa-
lutari il camminare rappresenta oggi uno strumento 
di benessere utile a fini preventivi e ricreativi.

La gioia di un pomeriggio
trascorso insieme a tifare la nostra passione 
per i colori gialloblù.
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Book 2023
Attività e progetti
in un anno di ospitalità

aprile • maggio • giugno

APRILE

ALLELUIA! Gesù è risorto alleluia!
In LUI anche noi risorgeremo!
Le festività della Pasqua in Struttura.

Tutti insieme
a lavoro
per Viterbo
in Festa.
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Attività e progetti
in un anno di ospitalità

aprile • maggio • giugno

APRILE

Il Convegno di rilievo scientifico.
La psicoterapia al tempo delle neuroscienze
tenutosi venerdì 28 aprile a Villa Rosa Viterbo presso il 
Centro Congressi della struttura.
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aprile • maggio • giugno

APRILE

Convegno
La psicoterapia al tempo delle neuroscienze
tenutosi venerdì 28 aprile a Villa Rosa Viterbo presso il 
Centro Congressi della struttura.

Un grazie per la loro partecipazione alla sindaca di Viterbo
Chiara Frontini, il consigliere regionale Daniele Sabatini, 
il vescovo di Viterbo Mons. Orazio Francesco Piazza, la 
superiora locale suor Mariella Giannini, il direttore del 
Centro Nevio Boscariol, i professori Massimo Biondi,
Teodosio Giacolini e Vincenzo Guidetti, la superiora pro-
vinciale suor Maria Asuncion Riopedre.

Tusciaweb 27 aprile, 2023
http://www.tusciaweb.eu/2023/04/villa-rosa-conve-
gno-la-psicoterapia-al-tempo-delle-neuroscienze/

Viterbonews 24 aprile, 2023
https://www.viterbonews24.it/news/a-villa-ro-
sa-si-parla-di-psicoterapia-al-tempo-delle-neuroscien-
ze_131369.htm

FaceBook aprile, 2023
www.facebook.com
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aprile • maggio • giugno

APRILE

La partecipazione a Viterbo in Festa.
La bellezza del ridare vita ad una piazza, ad una storia di vita. 
Grazie agli ospiti, ai collaboratori, ai volontari e alle suore di Villa Rosa. 
Grazie a Carramusa Group, Casa di Qualità, Solis odv, Vivaio Brachini che han-
no sostenuto il nostro impegno.
Grazie al vescovo Francesco Orazio Piazza, alla sindaca Chiara Fontini, alla 
consigliera comunale Alessandra Troncarelli e a tutta la comunità che ci è venu-
ta a trovare.
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aprile • maggio • giugno

APRILE

La partecipazione a Viterbo in Festa.

Tusciaweb aprile, 2023
http://www.tusciaweb.eu/2023/05/arte-del-riciclo-te-
rapia-villa-rosa-delle-suore-ospedaliere-viterbo-festa/
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MAGGIO

Anche i nostri ospiti hanno preso parte alla passeggiata in-
clusiva del Festival del Volontariato, una camminata verso i 
prossimi obiettivi! 

Tutti insieme a pranzo per festeggiare il nostro im-
pegno e la nostra soddisfazione per la partecipazio-
ne a Viterbo in Festa.
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Attività e progetti
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aprile • maggio • giugno

MAGGIO

Insieme agli ospiti valorizziamo un’antica 
tradizione che riporta ai ricordi d’infanzia...

La curiosità di partecipare alla mostra
“Se so ricamare saprò anche dipingere”.
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MAGGIO

Ospitare è amare come farebbe Dio.
Il 31 maggio la Congregazione delle 
Suore Ospedaliere del Sacro Cuore di 
Gesù festeggia il suo 142° anniversa-
rio di fondazione, celebrando Nostra 
Signora del Sacro Cuore di Gesù.
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Per gli ospiti di Villa Rosa quest’anno Viterbo 
in Festa ha avuto un piacevole effetto collate-
rale: il pranzo di gruppo organizzato presso un 
Agriturismo di Caprarola per quanti hanno con-
tribuito al successo della manifestazione in Piazza 
Scacciaricci.
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aprile • maggio • giugno

GIUGNO

Articolo Viterbonews24 dedicato a un orto soli-
dale nel parco del Centro grazie all’adesione alla 
Rete degli orti solidali amici (ROSA), costituita da 
Caritas Viterbo e Acli Viterbo.

Operatori ed ospiti a Vienna per il primo congresso europeo 
co-organizzato dall’Ordine e dalle Suore Ospedaliere in tema 
di inclusione sociale. Si tratta di un’iniziativa importante che com-
pleta un lavoro portato avanti insieme negli anni. 
Le Province europee dell’Ordine e delle Suore Ospedaliere rap-
presentano un’eccellenza sia umana, che riabilitativa e di assisten-
za, che scientifica con i propri servizi di presa in cura e i program-
mi innovativi promossi per aiutare coloro che vivono situazioni di 
difficoltà a livello economico, psichico e relazionale.

Viterbonews giugno, 2023
https://www.viterbonews24.it/news/un-orto-soli-
dale-nel-parco-di-villa-rosa_132287.htm
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GIUGNO

Tusciaweb 15 giugno, 2023
https://www.corrierediviterbo.it/cronaca/gli-ospi-
ti-di-villa-rosa-scendono-in-strada-per-uniniziati-
va-di-pulizia-green/

Gianmatteo, Michele, Vanessa, Egidio, Gerardo e Immanuel 
ospiti del Centro, hanno partecipato entusiasti alla rigenera-
zione della strada che costeggia la nostra struttura.
Assieme a loro l’assessore ai lavori pubblici Stefano Floris, 
i consiglieri comunali Maria Rita De Alexandris e Federico 
Tonnicchi, gli operatori Fabiana Baldi e Claudia Bonifazi, la 
presidente di Solis Associazione di Volontariato Giuliana Na-
tali con i volontari Luigi Cozzolino, Massimo Dottori, Paolo 
Mattioli hanno cooperato nella pulizia e bonifica dell’area.
L’iniziativa “green” rappresenta un ponte tra l’abbattimento 
dello stigma sociale legato alla malattia mentale e la speri-
mentazione delle abilità personali e sociali da condividere 
con la comunità. 
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GIUGNO

17

Lago senza barriere. Tutti diversi, tutti uguali.
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GIUGNO
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Le nostre giornate. Prendersi cura dell’orto. 
“Tutti al mare” a Tarquinia Lido, giornate realiz-
zate con le liberalità donate dalle persone che ci 
sono venuti a trovare a Viterbo in Festa.
Cucina autonoma, in preparazione gnocchi al 
ragù!

Insieme al Villaggio equestre. 
Lavoriamo sul benessere in natura.
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Attività e progetti
in un anno di ospitalità

luglio • agosto • settembre

LUGLIO

Con il naso all’insù aspettando l’inizio 
del film nel cuore della città di Viterbo.

Oggi il nostro laboratorio di pa-
sticceria è da acquolina in bocca!

Festeggiano un compleanno con 
tanta voglia di vivere!

Ortoterapia creativa. La natura 
dà i suoi frutti a chi la ama.

AGOSTO
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AGOSTO

Articolo di Tusciaup de-
dicato al racconto degli 
ospiti “Tutti al mare” del 
Giornalino di Villa Rosa

TusciaUP 10 agosto, 2023
https://www.tusciaup.com/il-gior-
nalino-di-villa-rosa-il-racconto-di-li-
berta-di-espressione/269782

luglio • agosto • settembre

Tutti a festeggiare il compleanno 
di Egidio, tra i referenti del no-
stro “Orto Pazzesco”

L’Ortoterapia, l’arte di esprimere 
le rispettive radici.

Alcuni ospiti rendono omaggio 
a Santa Rosa sotto la mini-Mac-
china di Santa Barbara.
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SETTEMBRE

Oggi tutti insieme nel nostro laboratorio di 
pasticceria abbiamo prepatato il pane di Santa 
Rosa.

Un pomeriggio ricco di emozioni. Grazie ai facchini e al Sodalizio dei 
Facchini di Santa Rosa, agli Sbandieratori e Musici Associazione Cul-
turale Pilastro, al consigliere regionale Daniele Sabatini, al presidente 
delle Provincia Alessandro Romoli, alle Suore Ospedaliere, a tutti i pro-
fessionisti ed ai volontari coinvolti per questa testimonianza di amore e 
solidarietà verso i nostri ospiti. Un grazie per questo essere “tutti d’un 
sentimento” verso le persone fragili.

luglio • agosto • settembre
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SETTEMBRE

luglio • agosto • settembre
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SETTEMBRE

Una passeggiata sotto la macchina di Santa Rosa 
per gli ospiti delle RSA. Un’attività emozionante 
che integra, arricchendole, le attività quotidiane 
svolte dalle fisioterapiste, educatrici e assistenti 
sociali.

luglio • agosto • settembre

Nell’ambito del progetto “Disegno artistico in li-
bertà” realizzato in collaborazione con Solis As-
sociazione di Volontariato i nostri ospiti colorano 
i loro momenti di festa!
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SETTEMBRE

Articolo Tusciaweb dedicato alla celebrazione dei cinquanta anni 
di consacrazione religiosa di Suor Mariella Giannini a Gesù.

luglio • agosto • settembre

Tusciaweb 23 settembre, 2022
http://www.tusciaweb.eu/2023/09/50-anni-fian-
co-dei-malati-dei-piu-deboli-suor-mariella-gianni-
ni-simbolo-villa-rosa/
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SETTEMBRE

luglio • agosto • settembre

Laboratorio di pasticceria
...ogni compleanno va ricordato!
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A conclusione di un’attività psico-riabilitativa di biblioterapia, gli 
ospiti incontrano l’autrice del testo “Un lungo racconto. Delle 
cose ritrovate e perse”, la dr.ssa Maria Teresa Muratore volonta-
ria di Solis Associazione di Volontariato.
Un cocktail di emozioni su temi impegnativi, ma molto ben riusci-
to! Grazie a tutti.
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SETTEMBRE

Tutti insieme al parco di Turona a Bolsena, per il progetto In punta di piedi, 
un progetto “motorio” realizzato in collaborazione con il CAI di Viterbo per 
la promozione di stili di vita salutari.

luglio • agosto • settembre

Continuano i preparativi per la mostra
“Villa Rosa: momenti di gioia a colori” in 
collaborazione con Solis Associazione di 
Volontariato.
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A San Pellegrino in Festa colorano Piazza Scacciaricci pazienti ed operatori con 
vasi fiori e colori...ma soprattutto con i loro sorrisi.
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SETTEMBRE

luglio • agosto • settembre
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OTTOBRE

Dove le emozioni si incontrano: in collaborazione con Solis Associazione di Volontariato è stato avviato 
a Villa Rosa un progetto di biblioterapia all’interno del “Gruppo di sostegno psicologico volto alle auto-
nomie” per rielaborare storie, vissuti, esperienze e per guardare al futuro come persone e come gruppo.
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NOVEMBRE

Per il progetto In Punta di piedi gli ospiti della RSA passeggiano per le 
vie del centro storico. Perchè camminare fa bene alla salute!

La raccolta delle olive nel nostro giardino.
Mattinate piacevoli e all’aria aperta, chiacchierando e scam-
biandosi racconti e ricordi.
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NOVEMBRE

Inaugurazione del nuovo gruppo Cooking Therapy
con il maestro pasticcere Virginio Casantini.

Tutti insieme per festeggiare il 24° anniversario
della canonizzazione di San Benedetto Menni e la festa del 
volontariato ospedaliero con Solis Associazione di Volontariato in 
un momento di merenda e di preghiera.
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NOVEMBRE

I nostri ospiti al concerto
dei virtuosi allievi del maestro 
Ferdinando Bastianini alla Chiesa 
di Santa Maria della Verità.

Interventi assistiti con gli animali 
come integrazione nei percorsi riabili-
tativi: pet therapy col barboncino Bo-
ris, amico prezioso de “Il Giardino di 
Filippo” di Viterbo.

Al Lago di Vico per il progetto In punta di piedi, un pro-
getto “motorio” realizzato in collaborazione con il CAI di 
Viterbo per la promozione del benessere psico-fisico. 

32



Book 2023
Attività e progetti
in un anno di ospitalità

ottobre • novembre • dicembre

DICEMBRE

Un giorno diverso per i nostri 
ospiti impegnati con il grup-
po di espressione emozio-
nale guidato dalla volontaria 
Neus Sanz.

Quest’anno, anche in concomitanza degli 800 anni del presepe di San Francesco, 
l’evento Arte del Natale rilancia a Viterbo la mostra dei Cento presepi in 
una veste rinnovata e il presepe vivente vedrà il coinvolgimento dei pa-
zienti e degli operatori di Villa Rosa.

Aspettando il Natale prepariamo i dolci 
insieme nel nostro gruppo laboratorio di 
pasticceria cooking therapy STPIT-RSA.

Tusciaweb 23 settembre, 2022
http://www.tusciaweb.eu/2023/09/50-anni-fian-
co-dei-malati-dei-piu-deboli-suor-mariella-gianni-
ni-simbolo-villa-rosa/
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DICEMBRE

Riconoscendo che l’attività 
motoria contribuisce alla sa-
lute mentale, i nostri ospiti 
partecipano alla Camminata 
inclusiva per le vie del centro 
storico organizzata dall’As-
sociazione Goji Vip Viterbo 
“Chi si ferma è perduto”.

In questo periodo natalizio diamo calore e 
benessere alle nostre giornate tra la prepa-
razione del mercatino e una passeggiata in 
centro nell’ambito del progetto “motorio” 
In punta di piedi.

Preparativi per il mercatino di Natale
durante il laboratorio di pasticceria. 
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DICEMBRE

Con il racconto “Due in uno” 
prosegue la lettura ad alta 
voce con il Gruppo di Biblio-
terapia svolto in collaborazio-
ne con le volontarie Solis As-
sociazione di Volontariato. 
Per ricordare, riflettere, emo-
zionarsi. Insieme.

Un fine settimana ricco di musica!
Il tradizionale concerto del Mae-
stro Ferdinando Bastianini al pia-
noforte. Un prezioso regalo dove 
amicizia e solidarietà si incontrano 
e non si lasciano più!
E gli allievi del Liceo Musicale 
“Santa Rosa da Viterbo” incan-
tano gli ospiti. Ringraziamo gli stu-
denti per la sensibilità e l’impegno 
dimostrati!

La musica delle zampogne
ci ha regalato la tradizionale atmosfera 
natalizia.  Un grazie ai nostri zampognari! 
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NOVEMBRE

Tutta la nostra comunità in un momento di spiritualità vissuto con il 
vescovo Orazio Francesco Piazza in preparazione al Natale.
“Signore dacci la grazia di capire in quello che vivo il meglio che 
posso”. Al termine della messa gli ospiti hanno consegnato l’an-
nualità 2023 di “Libertà di Espressione, il Giornalino di Villa Rosa”. 
Ad maiora per un progetto riabilitativo che cresce di anno in anno!
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DICEMBRE

Il programma delle attività natalizie.

In Sala Cinema al ritmo della Band Ever Green.
Grande partecipazione ed entusiasmo da 
parte di tutti i nostri ospiti! Grazie!
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DICEMBRE

Un presepe speciale al complesso della Quercia a 
Viterbo: i personaggi sono ospiti ed operatori 
del nostro Centro.
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DICEMBRE

Buona Epifamia.
Non chiudiamo gli occhi di fronte alla sofferenza.
Per Gesù la sofferenza non è solo il più grande 
dolore ma è soprattutto il più grande amore del 
mondo.
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aprile • maggio • giugno

Villa Rosa Viterbo
Viale Francesco Baracca n. 21

www.viterbo.ospedaliere.it
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